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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2025 – 2026 учебный год 

Дата начала и окончания учебного года 

Начало учебного года для всех классов - 01.09.2025 г. 

Окончание учебного года для 1-8, 10 классов -26.05.2026 г. 

Окончание учебного года для 9 и 11 классов определяется в соответствии с расписанием 

ГИА в 2026 г. 

Режим работы лицея. 

Образовательный процесс осуществляется по 5-ти дневной учебной неделе. 

Сменность занятий. 

Занятия проводятся в одну смену. 

Продолжительность учебного года (образовательной (урочной) деятельности): 

1 классы - 33 недели (165 дней); 

2-4, 5-8, 10 классы -34 недели (170 учебных дней); 

9, 11 классы -34 недели (170 учебных дней) без учета ГИА. 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

Учебный год делится: 

На четверти для обучающихся 1-9 классов. 

Четверти/Каникулы 
Сроки Продолжительность 

Начало Окончание 

I четверть 01.09.2025  24.10.2025 8 учебных недель 

Осенние каникулы 

25.10.2025 02.11.2025  

(с учетом 

праздничных дней 

3,4 ноября) 

9 календарных дней 

II четверть 05.11.2025  30.12.2025 8 учебных недель 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

III четверть 

12.01.2026 27.03.2026 11 учебных недель 

 (для 2-9 классов) 

10 учебных недель  

(для 1 классов) 

Дополнительные 

каникулы для 1 

класса 

16.02.2026 22.02.2026 

7 календарных дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

IV четверть 

06.04.2026  26.05.2026 

Для 9 класса-дата 

окончания в 

соответствии с 

расписанием ГИА-

2026 

7 учебных недель 



Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 календарных дней 

 

На полугодия для обучающихся 10-11 классов 

 

Четверти/Каникулы 
Сроки Продолжительность 

Начало Окончание 

I полугодие 01.09.2025  30.12.2025 16 учебных недель 

Осенние каникулы 

25.10.2025 02.11.2025  

(с учетом 

праздничных дней 

3,4 ноября) 

9 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

2 полугодие 

12.01.2026 26.05.2026  

Для 11 класса-дата 

окончания в 

соответствии с 

расписанием ГИА-

2026 

18 учебных недель 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 календарных дней 

Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и 

переводе обучающихся в следующий класс». 

Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 

Срок проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9, 11 классов 

устанавливается Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

2–4-е Русский язык Учет образовательных результатов 

2–4-е Литературное чтение Учет образовательных результатов 

2–4-е Иностранный язык Учет образовательных результатов 

2–4-е Математика Учет образовательных результатов 

2–4-е Окружающий мир Учет образовательных результатов 

2–4-е Музыка Учет образовательных результатов 

2–4-е Изобразительное искусство Учет образовательных результатов 

2–4-е Труд (технология) Учет образовательных результатов 

2–4-е Физическая культура Учет образовательных результатов 

4-й Основы религиозных культур и светской этики Учет образовательных результатов 

 

 



Класс 
Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-9 Русский язык Диагностическая работа 

5-9 Литература Диагностическая работа 

5-9 Иностранный язык Диагностическая работа 

5, 6 Математика Диагностическая работа 

7-9 Математика 

• алгебра 

• геометрия 

• вероятность и статистика 

Комплексная 

диагностическая работа 

5-9 Информатика Диагностическая работа 

5-9 История Диагностическая работа 

6- 9 Обществознание Диагностическая работа 

5-9 География Диагностическая работа 

5-9 Биология Диагностическая работа 

7- 9 Физика Диагностическая работа 

8- 9 Химия Диагностическая работа 

5- 8 Музыка Тестирование 

5-7 Изобразительное искусство Тестирование 

5-9 Труд (технология) Тестирование 

5-9 Физическая культура Тестирование 

8-9 Основы безопасности и защиты Родины Диагностическая работа 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10-11 Русский язык Диагностическая работа 

10-11 Литература Тестирование 

10-11 Иностранный язык Тестирование 

10-11 

Математика 

• алгебра и начала анализа 

• геометрия 

• вероятность и статистика 

Комплексная диагностическая работа 

10-11 История Собеседование 

10-11 Обществознание Собеседование 

10-11 Физика Диагностическая работа 

10-11 Химия Диагностическая работа 

10-11 Биология Диагностическая работа 

10-11 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
Диагностическая работа 

10-11 Физическая культура Тестирование 



10 Индивидуальный проект Защита проекта 

Режим занятий 

Начало уроков в 8.15.  

Продолжительность уроков – 40 минут для 2-11 классов.  

Для 1 класса применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки. В сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока 

по 35 минут каждый; январь – май по 4 урока по 40 минут каждый. Один день в неделю 5 

уроков за счет урока физической культуры. 

Внеурочная деятельность начинается через 60 минут после окончания урочной 

деятельности. 

 

Расписание звонков и перемен в начальной школе 

1 четверти 

1 класс 

Понедельник Вторник-пятница 

Урок 

Продолжите

льность 

урока 

Продолжительн

ость перемены 
Урок 

Продолжител

ьность урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8.15-8.40 30 минут 1-й 8.15-8.50 10 минут 

2-й 9.10-9.45 20 минут 2-й 8.50-9.25 20 минут 

переме

на 

10.05-10.25 

(полдник) 

10.25 -10.45 

40 минут 

 
перемена 

9.45-10.20 

(полдник) 

10.20-10.40 

40 минут 

 

3-й 10.45 -11.20  3-й 10.40-11.15  

Динамическая пауза 

Обед  

Внеурочная 

деятельность 

 

с  13.00 

 

2 четверть 1 класс 

Понедельник Вторник-пятница 

Урок 

Продолжите

льность 

урока 

Продолжите

льность 

перемены 

Урок 
Продолжител

ьность урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8.15-8.45 30 минут 1-й 8.15-8.50 10 минут 

2-й 9.15-9.50 20 минут 2-й 9.00-9.35 20 минут 

переме

на 

10.10-10.30 

(полдник) 

10.30 -10.50 

40 минут 

 
перемена 

9.55-10.15 

(полдник) 

10.15-10.35 

40 минут 

 

3-й 10.50 -11.25 20 минут 3-й 10.35-11.10 20 минут 

4-й 11.45-12.20   4-й 11.10-11.45  

Динамическая пауза 



Обед 

Внеурочная 

деятельность 

 

с  13.30 

 

2-4 классы и 1 класс с 3 четверти 

Понедельник Вторник-пятница 

Урок 
Продолжител

ьность урока 

Продолжител

ьность 

перемены 

Урок 
Продолжитель

ность урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8.15-8.45 30 минут 1-й 8.15-8.55 10 минут 

2-й 9.15-9.55 10 минут 2-й 9.05-9.45 10 минут 

3-й 
10.05-10.45 15минут 

полдник   
3-й 

9.55-10.35 15минут 

полдник   

4-й 11.00-11.40 10 минут 4-й 10.50-11.30 10 минут 

5-й 11.50-12.30 10 минут 5-й 11.40-12.20 10 минут 

Динамическая пауза 

Обед 

Внеурочная 

деятельность 

 

с  13.00 

 

Расписание звонков и питания обучающихся 2-11 классов 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 
№ урока Урок Обед на 

уроке  

Перемена Обед на 

перемене 

Второй завтрак 

1 8.15-8.45  30 минут  . 

2 9.15-9.55  10 минут   

3 10.05-10.45  15минут  9.35-1,2,3,4 кл. 

4 11.00-11.40  10 минут  10.25 - 5,6,7,8 кл. 

5 11.50-12.30  10 минут  10.35 – 9,10,11 кл. 

6 12.40-13.20 2,3 кл 20 минут 6,9,10кл  

7 13.40-14.20 1,4 кл. 20 минут 5,7,8 11кл   

8 14.40-15.20  10 минут    

ВТОРНИК-ЧЕТВЕРГ 

№ урока Урок Обед на 

уроке 

Перемена Обед на 

перемене 

 

1 8.15-8.55  10 минут   

2 9.05-9.45  10 минут   

3 9.55-10.35  15 минут  9.45-1,2,3,4 кл. 

4 10.50-11.30  10 минут  10.35 - 5,6,7,8 кл. 

5 11.40-12.20  10 минут  10.45 – 9,10,11 кл. 

6 12.30-13.10 1кл 20 минут 8, 10,11  

7 13.30-14.10 2,3,4 кл 20 минут 5,6,7,9  

8 14.30-15.10  10 минут   

ПЯТНИЦА 



№ урока Урок Обед на 

уроке 

Перемена Обед на 

перемене 

 

1 8.15-8.55  10 минут   

2 9.05-9.45  10 минут   

3 9.55-10.35  15 минут  9.45-1,2,3,4  

4 10.50-11.30  10 минут  10.35 - 5,6,7,8  

5 11.40-12.20  10 минут  10.45 – 9,10,11  

6 12.30-13.10 1,2,3,4кл 20 минут 7,9,10  

7 13.30-14.10  20 минут 5,6,8,11  

8 14.30-15.10  10 минут   
 

ПОЛДНИК  

в комнате 

отдыха 

УЖИН ВТОРОЙ УЖИН 

16.00 -16.30         

фрукт 18.30 – 18.50 1-4 кл 20.40 1-4 кл 

 18.50 – 19.10 5,6,7кл. 20.50 5,6,7кл. 

 19.10 – 19.30 8,9,10,11 кл. 21.00 8,9,10,11 кл. 
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