
Правилами поведения обучающихся 

в информационном пространстве РЖД лицея №7 

 

Помимо огромного количества возможностей, интернет может принести и 

проблемы. Находясь в информационном пространстве лицея, обучающиеся должны 

соблюдать «Нравственный кодекс ученика РЖД лицея №7. Эти правила помогут 

безопасно находиться в сети. 

1. Используй современные операционные системы, имеющие серьезный уровень защиты 

от вредоносных программ. 

2. Используй антивирусные программные продукты известных производителей, с 

автоматическим обновлением баз. 

3. Не открывай компьютерные файлы, полученные из ненадежных источников. Не 

загружай приложения от неизвестного источника, ведь они могут содержать 

вредоносное программное обеспечение. 

4. Используй только безопасные веб-сайты. 

5. Будь осторожен, ведь когда тебе предлагают бесплатный контент, в нем могут быть 

скрыты какие-то платные услуги. Ничего не является по-настоящему бесплатным. 

6. Защищай свою частную жизнь. Не указывай пароли, телефоны, адреса, дату твоего 

рождения и другую личную информацию. 

7. Ограничь список друзей в социальных сетях: не должно быть случайных и незнакомых 

людей. Никогда не встречайтесь с интернет-друзьями лично.  

8. Защищай свою цифровую репутацию. Цифровая репутация – это негативная или 

позитивная информация в сети о тебе.  

■ Компрометирующая информация, размещенная в интернете, может серьезным 

образом отразиться на твоей реальной жизни.  

■ Цифровая репутация – это твой имидж, который формируется из информации о тебе в 

интернете. Многие дети легкомысленно относятся к публикации информации в 

Интернете, не понимая возможных последствий. Фотография, размещенная 5 лет назад, 

может стать причиной, например, отказа принять на работу. Комментарии, размещение 

твоих фотографий и другие действия могут не исчезнуть даже после того, как их удалить. 

Найти информацию много лет спустя сможет любой – как из добрых побуждений, так и 

с намерением причинить вред. 

■ Подумай, прежде чем что-то публиковать и передавать у себя в блоге или в социальной 

сети. 

■ Не размещай и не указывай информацию, которая может кого-либо оскорблять или 

обижать. 

Каждый ученик несет личную ответственность за распространение в информационном 

пространстве непристойной, клеветнической, оскорбительной или угрожающей 

информации. 
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